
学院积极组织师生参加学校运动会 

秋高气爽，丹桂飘香。2021年 11月 5日，上海应用技术大学第六届（总第

二十一届）田径运动会于西操场举行。烟雨连绵，依旧阻挡不了同学们的热情，

比赛场彩旗飘扬，机械工程学院运动员们英姿飒爽、气宇轩昂，成为操场一道亮

丽的风景线。 

 

 



 

来自本学院的林颖怡同学奋勇当先，率先斩获女子 400米冠军，其余的参赛

选手也取得了佳绩（王志伟男子 100进入决赛、李玮祎女子 400荣获第六名、柴

泽栋男子铅球荣获前二（申诉中）、刘缪根男子铅球荣获第五名）。雨打在每一个

人的脸上，从他们脸上看到的是坚定、信念，是必胜的决心。机械工程学院运动

健儿们在操场上挥洒汗水，雨水划过，丝毫不影响他们比赛的激情。大雨为他们

喝彩，清风为他们祝贺，汗水、雨水、泪水汇成了一首成功的乐章。同学们在比

赛中团结奋进、顽强拼搏、赛出风格、赛出水平、共创佳绩，让我们看到了机械

学子对比赛的热情以及不屈不挠、力争第一的信念，同时也体现了机械学子的团

队精神和拼搏精神。 

在体育馆里，教职工们也开展了丰富多彩的趣味运动项目，项目内容包括快

乐毛毛虫、跳长绳、定点投篮、排球发球、大怪路子、一分钟踢毽子、一分钟跳

短绳、飞镖、圈圈乐等。机械学院教师们踊跃报名，积极参加各项趣味运动项目。

在团体项目中，教师们团结一心、密切配合；在个人项目中，运动员们神色从容，

目光紧紧锁定目标；体育馆里，气氛热烈，在努力争取优秀运动成绩的同时，享

受着运动带来的快乐。 



 

经过激烈的角逐，机械老师们取得了可喜的成绩（集体项目：大怪路子第二

名、排球发球第五名、定点投篮第六名，个人项目：男子一分钟踢毽子第二名、

女子一分钟跳绳第五名、女子飞镖第五名）。本次运动会充分展现了机械学院教

师们团结进取、健康快乐、朝气蓬勃、和谐共进的精神风貌。 
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